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Ur ngay 01/02/2025, Bac si Vi Trudng Son chinh thic dugc bé nhiém vao vi tri Gidm déc
Y khoa Bénh vién FV.

Bac si Son gia nhap doi ngi FV tit ndm 2013, khéi dau vdi vai trd Bac si Noi Téng Quit.
Trong hon mot thap ky qua, 6ng da cé nhiéu dong gép quan trong, bao gébm thanh lap
DPon Vi Kiém Soat Nhiém Khuén, giip bénh vién vuot qua dai dich Covid-19, cing nhu
phat trién Khoa Truyén Nhiém, nang cao chét lugng cham séc bénh nhan.

Nam 2023, Bac si San dugc b6 nhiém lam Phé Giam déc Y khoa, hé tro Phong Nghiép vu
Y khoa va ddm béo su phat trién bén viing cda cac dich vu y té. Giai doan gilr chic
Quyén Giam déc Y khoa tiép tuc khdng dinh ning luc Ianh dao viing vang clia béc si Son.
VGi cuong vi mdi, Bac si Son sé tiép tuc dan dat déi ngl y khoa Bénh vién FV vai tinh than
tan tdm, chuyén mén vimng chéac va cam két nang cao chat lugng dich vu y té. Giup bénh
vién dat dugc nhing tiéu chudn cham séc cao nhat va thuc ddy cac muc tiéu chién lugc

Chinh thdc dam nhiém vi tri
Giam déc Y khoa Bénh vién FV trong tuong lai.

ac si Phan Duy Thuc tot nghiép Y khoa tai Dai hoc Y khoa Texas, Galveston vao nam

2011. Sau d6, 6ng hoan thanh chucong trinh Triple Board Residency tai Trung tam Y khoa
Mount Sinai, New York tir ndm 2011 dén 2016, chuyén sau vé Nhi khoa, TAm than téng quat,
Tam than tré em & vi thanh nién. Trugc d6, bac s con c6 nén tang ky thuat véi bang Thac si
Ky thuat Dién tirDai hoc Houston, Texas, gitp 6ng ti€p can diéu tri tam than bang tu duy hé théng
va khoa hoc dir liéu.

Turthang 02/2025, bac si Phan Duy Thuic chinh thiic gia nhap déi ngt khoa Tam Than Bénh vién FV
chuyén tu van va diéu tri cac réi loan nhu:

+Réiloan lo au

- Tram cdm

« Réi loan phé tu ky (ASD)

« Réi loan tang déng giam chu y (ADHD)

« R6i loan am anh cudng ché (OCD)

- Réi loan luéng cuc

Chuyén gia Tam than dén tu
- Réi loan gidc ngu Hoa ky gia nhap déi ngi bac si FV
- Stress sau sang chan (PTSD).

Bac si Thiic ciing c6 kinh nghiém trong can thiép khing hoang tam ly, hé trg bénh nhan

vugt qua nhing giai doan cang thang va tén thuang tam ly nghiém trong. o S N
tam than, dong thoi huéng dan déi nga diéu dudng va nha tri liéu.
Ong ciing la mét trong nhiing thanh vién chu chét trong viéc
trién khai dich vu tu van tdm than tu xa (telepsychiatry), gidp
dua dich vu cham soc stic khde tam than dén gan han véi bénh nhan
Trudc khi gia nhap FV, bac si Phan Duy Thuc da ¢ han 7 nam lam viéc tai New York State & nhiing khu vuc kho tiép can.

Office of Mental Health, noi 6ng dam nhiém viéc chin doan, diéu tri va quan ly cdc bénh nhan

Véi chiing chi hanh nghé tai New York va Texas, bac si Phan Duy Thuc la thanh vién dugc
chimng nhan bai Héi déng Tam than va Than kinh Hoa Ky trong linh vuc Tam than téng quat
vaTam than tré em & vi thanh nién.

Lién hé dat hen véGi BS Phan Duy Thiic - Bon vi Tam than - Khoa No6i, Bénh vién FV
vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 1541
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— ) Urthang 10/2024, Bac siNguyén Trong Anh chinh thuic trg lai cong tac tai khoa Chan thuong
y asst Chinh hinh FV. Vi bé day gan 30 nam kinh nghiém trong linh vuic diéu tri chan thuang
chinh hinh, dac biét 1a phau thuat noi soi khép va diéu tri chan thuong thé thao, Bac si
- Nguyén Trong Anh chuyén diéu tri:

- Bénh ly khép vai, khép g6i, khuyu, ¢ ban tay, ¢6 chan

- Tuvén va diéu tri cho cic chan thuong thé thao, dac biét la di vai cac van déng vién chuyén nghiép
va thanh tich cao, nham gidp ho nhanh chong héi phuc va tré lai hoat dong

« Phau thuat noi soi diéu tri cac van dé sun khdp, day chang, gan cg, cting khép vai ky thuat
cao xam 1an t&i thi€u va trang thiét bi hién dai, giup bénh nhan gidm dau va rat ngan
thai gian hoi phuc.

Bac si Nguyén Trong Anh t6t nghiép Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh vao nam 1995, sau dé
ti€p tuc hoan thanh bang Bac si chuyén khoa cap 2 vé Chan thuong Chinh hinh vao nam 2009.

BAC si (of | UYEN KHOA II Vi khat khao nang cao chuyén mon va cap nhat cac phuong phap diéu tri tién tién trén
= thé gidi, bac si da dugc nhiéu hoc béng di tu nghiép néi soi khép, y hoc thé thao va phau

N9UYEN TRPNG ANAH . thuat chinh hinh tai cac Trung tdm huan luyén va bénh vién danh tiéng tai nhiéu tiéu bang

MGt trong nhiing chuyén gia Hoa ky tif ndm 2000-2004. Dong thdi 1a bac si thé thao tai cac giai thé thao Viét nam va

hang dau vé Chan thuong chinh hinh quéc té nhu ATP, ITF, tennis, bong da, bong ré, bong chuyén, vé thuat...

va Y hoc thé thao da chinh thic TU ndm 1996 dén nay, bac s dam nhiém vai trd Bac si diéu tri cap cao tai nhiéu don vi, bao gém

quay trd lai lam viéc tai Bénh vién FV Trung tdm Hudn luyén Quéc gia ll, bénh vién Chan thuong & Chinh hinh TP. H6 Chi Minh, Nhan

Dan 115,... va tham gia c6 van chuyén mén cho nhiéu bénh vién I6n khap ca nudc.

Ngoai ra, bac si Nguyén Trong Anh con tham gia gidng day tai cac Trudng Dai hoc Thé Thao
Trung Uong Il, Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach, Vinuni; cing nhu la déng Giam déc
chuong trinh huan luyén Néi soi khdp cia Vién Han Lam Chinh Hinh Hoa Ky va Hoi Chan

Lién hé dat hen véi BS CKIl Ng uyén Trong Anh Thuong Chinh Hinh Viét nam AAOS-VOA 2009-2016; giang vién clia Hoi N6i soi khép Bac My
Khoa Chén Th'u,dng ehihhEinhlBann Vién FV AANA va nhiéu chuong trinh gidng day khac tai Viét Nam.

Ong la thanh vién chinh thiic ctia Vién Han Lam Chinh Hinh Hoa Ky AAOS, Hoi Néi soi khép
) ; Bac My AANA, Lién doan Y hoc Thé thao Quéc té FIMS, Nhém Nghién ctiu Khép Vai Chau A
(028) 35 11 33 33 - May nhanh 1226 ASSG. Hién béc si Trong Anh I3 Ph6 Cha tich Hoi Y hoc Thé thao TP. HCM.

vui long goi sé:

(

Béc si VO Hiru Vinh t6t nghiép tai Hoc vién Quan Y va ti€p tuc theo hoc chuong trinh
nghién ctiu sinh tai Dai hoc Kyoto, Nhat Ban va nhan bang Tién siY hoc vao ndam 2001.
Khong chi vay, bac st Vinh con dat danh hiéu Pho Gido su vao nam 2016, danh dau nhiing
c6t méc quan trong trong su nghiép y khoa ctia minh.

Véi hon 40 nam kinh nghiém trong nganh y, bac si Vi Hitu Vinh da cé6 mét su nghiép day
an tugng. Ong tiing céng tac tai nhiéu bénh vién 16n trong va ngoai nudc. T nhiing ngay
dau lam sinh vién tai Hoc vién Quan Y dén nhimng nam thang la Bac si diéu tri tai Bénh vién
Chg Ray, Bénh vién Viét Tiép (Hai Phong), va gan day nhat la Trudng khoa Khoa Ngoai
Long nguc tai Bénh vién Chg Ray.

TU thang 12/2024, PGS.TS.BS Vi Hiru Vinh tham gia d6i ngi khoa Phau thuat Mach mau
& Léng nguc Bénh vién FV chuyén chan doan va diéu tri cac bénh ly [6ng nguc, bao gom: . . - - . -
Phau thuat ung thu phéi, xit Iy cac chan thuong 16ng nguc phtic tap, nhu gay xuong sudn, PHO GIAO SU, TIEN SI, BAC SI
tran mau mang phéi, tran khi mang phéi... vU HUU VINH

Bac si Vinh da thuc hién thanh cong nhiéu ca phau thuat cit bé khéi u phéi, tir cac khéi Chuyén gia hang dau linh vuc
u nho dén nhiing khéi u I6n, phic tap, cacca phau thuat noi soi khé, nhu cit thuy phdi, Ph3u thuat 16ng nguc tai Viét Nam
cat phé quan, bdc tach u trung that,... Ong cling c6 kinh nghiém trong viéc phau thuat T . = 1. A

cac bénh ly tim mach, nhu hg van tim, thong lién nhi, thong lién that,... Ngoai ra, bac si Vvai 40 nam‘ k'nhAnghl.em
Vi Hitu Vinh con thanh thao nhiéu ky thuat phau thuat 16ng nguc khéac, nhu phau thuat lam viéc tai FV
thuc quan, phau thuat mang phdi, phau thuat thanh nguc,...

Lién hé dat hen véi PGS.TS.BS Vi Hiru Vinh
Khoa Phau Thuat Mach Mau & Long Nguc, Bénh vién FV
K vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 1528
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ham ghi nhan su hgp tac nhiét tinh va dap lai su

quan tam cia Quy Bac si, Bénh vién FV quyét dinh

sé kéo dai thai gian 4p dung chuong trinh Nhan Déi
Piém Thudng tur 01/03/2025 dén hét ngay 30/06/2025.
Theo d6, Quy Bac sitiép tuc cd co hdi nhan dugc s6 diém thudng
nhan déi cho moi bénh nhan dugc gidi thiéu hodc diéu tri
tai Bénh vién FV trong suét thoi gian nay.

BENH VIEN AN

KEO Df\l THG’! GIANASZHUGNG 1;R‘INH
“NHAN POl D!EM :I'HU’dN(IZ”
DANH CHO BAC SI H(}P TAC

Chuing t6i chan thanh cadm on su tin tudng, déng hanh quy bau
clia Quy Bac si va mong rang chuong trinh sé ti€p tuc mang lai
nhiéu Igi ich thiét thuc, gop phan thac ddy hgp tac lau dai
gira FV va Quy Bac si.

- J

~ CUNG VINH DANH CAC BAC ST HOP TAC
CO HOAT PONG TICH CUC TRONG NAM 2024 - 2025

THANG 12/2024 THANG 1/2025

TEN BAC SI ‘ CHUYEN KHOA TEN BAC SI CHUYEN KHOA
LE MINH QUANG Noi ’ No6i da khoa
i X CAO QUOC HUNG Tiét niéu &Nam khoa
PHAM THITHUY NGA Diéu tri dau
M ROBERT RICHE San phu khoa
NGUYEN FORTON Tim mach
GUILLAUME g PHAM THI THUY NGA Diéu tri dau

BUI CHi THUONG

TEN BAC SI CHUYEN KHOA

San phu khoa

TO THANH LONG

Tai MGi Hong

HUYNH THI HIEU

San phu khoa

TEN BAC SI CHUYEN KHOA

BUI CHi THUONG

San phu khoa

TO THANH LONG

Tai MGi Hong

HUYNH THI HIEU

San phu khoa
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OPTOMETRY VIETNAM CONFERENCE 2024

KIEM SOAT TIEN TRIEN CAN THI & KINH TIEP XUC CHUYEN BIET
MYOPIA MANAGEMENT & SPECIALTY CONTACT LENSES

Ha N¢i, ngay 7 - 8 thang 12 nam 2024

4 SEED 5% @

LE KY KET HOP 1

XAY DUNG NOI DUE

gay 12/12/2024, tai Héi trudng FV da dién ra
Nlé ky két hop tac chién lugc gilta Bénh vién

FV va Tap doan Truyén théng & Cong nghé
MCV Group. Su kién danh diu budc ti€n quan trong
nham day manh truyén théng va dao tao y t€ md
ra cach thic mai trong viéc két néi céng dong vaoi
thong tin y khoa chinh xac va dang tin cady thong qua
nén tang s6 Doctor Network.

Tai budi 1€, ba Nguyén Thi Lé Thu, Gidam d8c Tiép thi
va Phat trién Kinh doanh Bénh vién FV, da bay té
su ky vong vao hgp tac lan nay. Ba chia sé: “Hop tac
nay sé la cau ndi dé FV mang théng tin dén gan vai

BAO CAO VE “DIEU TRI GIAC MAC CHOP
KEM NHUGC THI” COA KHOA MAT &
PHAU THUAT KHUC XA FV

GIANH GIAI THUGNG CAO TAI CAC HOI NGHI
NHAN KHOA QuOC TE VA QUOC GIA

VIETNAM  ASIL UPTONITRIG CORERISS

TOAN QUOC 2024
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Mat & Phau thuat khuc xa da xuat sic gianh giai cao nhat ¢ hang muc
“Bao cdo poster khoa hoc’, tai Hoi nghi Khuc xa Nhan khoa Chau A (Asia
Optometric Congress - AOC), t6 chuic tai Bangkok, Thai Lan. Tiép ngay sau do,
bai bao cdo nay cling dat giai nhi tai Hoi thao Khiic xa Nhan khoa Toan quédc 2024,
khang dinh chuyén mén va uy tin trong linh vuc cham séc mat tai Bénh vién FV.

Théng 12/2024, Anh Nguyén Truang Vinh Binh - Ct nhan khic xa tai Khoa

Bai bao cdo ctia anh Vinh Binh tap trung vao viéc phat hién va diéu tri sém trudng hap
mac giac mac chop kém nhugc thi — mét thach thic 16n trong diéu tri nhan khoa
hién nay. Nghién ctiu da ap dung cuing luc phuaong phap st dung kinh ap trong
dac biét va cac bai tap tri liéu thi giac nham cai thién thi luc cho bénh nhan.

Hoi nghi Khic xa Nhan khoa Chau A (AOC) la su kién I6n trong khu vuc, quy tu
cac chuyén gia dau nganh ti nhiéu quoc gia. Viéc bai bao cado cla dai dién
Khoa Mat & Phau thuat khic xa dugce vinh danh tai hoi nghi, la minh ching
cho su dau tu bai ban vao nhan luc va cdng nghé, nham day manh phat trién
trong nghién cdu va thuc hanh Iam sang trong linh vuc diéu tri cac bénh ly
mat tai Bénh vién FV.

Bénh vién FV tu hao la mét trong nhiing don vi tién phong ting dung khoa hoc céng nghé
hién dai trong linh vuc nhan khoa. Bén canh cac uu thé hang dau nhu phau thuat
ghép gidc mac, hay lam chii hau hét cac ky thuat hién dai trong diéu tri bénh ly mat
va phau thuat khic xa, Pan vi dic biét con ddy manh cac phuong phap tam soét va
kiém soat can thi, cing nhu diéu tri nhugc thi & tré em.

VGi hé thong trang thiét bi tién tién va doi ngld chuyén gia giau kinh nghiém,
Khoa Mat & Phau Thuat Khic Xa da mang lai nhiéu giai phap diéu tri hiéu qua,
cdi thién chat lugng cudc s6ng va bao vé doéi mat quy gid cho hang nghin
bénh nhan.

Lién hé dat hen véi Khoa Mat va Phau thuat khic xa, Bénh vién FV
vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 2000

BENH VIEN FV
VA MCV GROUP

HOP TAC PAY MANH
TRUYEN THONG
VA PAO TAO Y TE

ngudi bénh, déng thai sé giup coéng déng hiéu ro
han cac gia tri ma FV dang c6, bao gém chuyén mén
y khoa, may maéc ky thuat va dich vu cham séc déu

X

xdng tam quéc té”

Theo théng tin ky két, MCV Group sé cung FV
san xuat han 400 ndi dung trén nén tang Doctor
Network. Bén canh dé, nén tang nay ciing sé bao
trg cho cac kénh truyén thong cla bénh vién nhu
FVTV (Youtube, Tik Tok, Reel), trang fanpage cla
FV trén Facebook, Linkedin, Instagram,.. Mot diém
dang chu y khac, 1a ca 2 don vi sé cling t6 chuc cac
khéa dao tao CME truc tuyén va xay dung thu vién y khoa

chuyén sau. Pong thdi, cac bac si cling ¢6 thé tan dung
céng cu hé trg Doctor Assistant tich hgp Al dé hoc
tap, nang cao chuyén mén mot cach tién dung va
khoa hoc.

Thong qua thoa thuan hgp tac, Bénh vién FV va
MCV Group sé cung nhau phat trién nhiing gia tri
bén ving, hudng dén viéc nang cao sutic khde cong
doéng. VGi nén tang Doctor Network, ngudi dan co
thé ti€p can cac thong tin y khoa mot cach dé dang,
¢6 co sG khoa hoc, cing nhu tim kiém tu van tu cac
chuyén gia FV mét cach don gian.



PHONG THANH TRUNG
(CSSD) TAI FV:

KHU TRUNG DUNG CU
PHAU THUAT BAM BAO
AN TOAN CHO BENH NHAN

Trong moi trudng y té, viéc phong chong
nhiém khudn déng vai tro t6i quan trong
trong viéc ddm bdo an toan cho bénh nhan,
dac biét trong céc ca phau thuat.

Nhiém khudn bénh vién (HAIs) 1a mét trong nhiing
thach thuic 16n cha y khoa hién dai. Theo T6 chuic
Y t&€ Thé gidi (WHO), ty I& nhiém khudn bénh vién
tai cac khoa héi stic cap ctu & Viét Nam c6 thé
[én dén gan 30%, trong dé nhiém khudn vét mé
la mot trong nhing nguyén nhan hang dau.
Dung cu phau thuat chua dugc kha trung
ddng cach c6 thé trg thanh nguén lay nhiém,
khién bénh nhan phai déi mat vsi nguy co
nhiém khu&n huyét, viém phuic mac hodc séc
nhiém trung. Nhirng bién ching nay khéng chi
lam tang ty Ié t&r vong ma con kéo dai thai gian
nam vién, gia tang chi phi diéu tri va tao ap luc
I6n cho hé thong y té.

Tai Bénh vién FV, quy trinh thanh trung dung cu
mé dugc thuc hién nghiém ngat theo tiéu
chudn JClI (Joint Commission International).
Toan bo dung cu y té déu trai qua cac budc
ki€ém soat chat ché, ti lam sach so bo, x ly
bang may siéu am, tiét trung bang nhiét do cao
dén kiém tra va déng goi vé trung. Céng nghé
khtr trung hién dai giup ddm bdo an toan cho
bénh nhan & muc cao nhat, dong thoi giam
thiéu ty 1& nhiém khudn bénh vién va han ché

Quy trinh thanh trung & FV dadm bao khéong con
vi khuan trén dung cu sau khi st dung. Sau moi
camé hodc kham bénh, dung cu sé dugc ngam
tién khit khudn trong bon khtt khudn chuyén dung
vGi dung dich diét khudn dugc pha dung liéu
lugng. Sau d6, nhan vién vé sinh dung cu bang
tay, réi xa lai bang nuéc truéc khi bé vao may
rtia khir khudn. Khi cdng doan khir khudn hoan
thanh, tiing loai dung cu dugc lay ra, tra dau mé&
vao cac dung cu, sau d6 sé dugc kiém tra bang
kinh ltp dac biét d&€ dam bao dung cu toan ven
vé chiic nang. Tiép theo, dung cu dugc chuyén
sang may hdp diét khuan. Trudc khi déng goi,
diéu duéng sé danh gia lai bé dung cu bang
cach doc biéu d6 kiém tra. B6 dung cu con
dugc danh gia mot lan nira vé do toan ven va
sy vo trung réi maéi dugc chiing nhan an toan
st dung cho bénh nhan. Nha dp dung cac bién
phap kiém soat nhiém khudn nghiém ngat, FV
da dat dugc ti 1é nhiém trung vét mé & muc rat
thap, chi 0,2% trén téng s& ca mé.

Tai FV, tat ca cac quy trinh tu tiét tring dung cu
dén thuc hanh lam sang déu dugc thuc hién
theo tiéu chudn cao nhat, nham dam béo méi trudng
phau thuat vé khuén tuyét déi. Tiét trung dung
cu phau thuat khéng c6 ché cho sai sot, bai
moi dung cu vé trung la mét mang séng dugc
bdo vé.

viéc lam dung khang sinh.

rudng hgp cla bénh nhan PBT tinh c&
I phat hién mét khéi u, kich thuéc lén,
nam & khung chau bén trai trong mot
lan kham suic khée téng quat. Bénh nhan xuat
than cling la bac si nén da tu nghién ctiu dong
thai hoi cac dong nghiép trong nam ngoai bac
vé truong hgp cla minh. Cac chuyén gia déu di
dén két luan: day 1a khéi u 16n rat nguy hiém khi
m& vi ndm sat cac cau tric mach mau, than kinh
vung chau; khéng gian dé ti€p can va phau thuat
khéi u rat hep nén bién ching kha cao, tham chi
nh{ing ca tuong tu da ti vong.

Sau khi tim hiéu ki luéng va d&t niém tin vao cac
déng nghiép, bénh nhan da quyét dinh phau thuat
tai Bénh vién FV. Qua khdo sat chuyén sau,céc
bac si nhan dinh khéi u ndam & ngoai phuc mac
vung chau bén trdi, kich thudc 12x10x9cm,
trai dai tir that lung L4-L5 dén canh tuyén tién liét
gan hau mén. Pay la dang u dac, cé nhiéu
mo canxi hoa. Khéi u nam tua lén vach xuong
chau bén trai, déng thai tua |én than kinh
L4-L5 va xuong cung; mang lugi mach mau
chau trong chang chit & vach chau trai bi ddy qua
phai, déng thdi u ddy cac co quan vung chau
nhu truc trang, bang quang, niéu quan qua bén
phai.

Bénh vién FV da té chic hoi chan da chuyén

KHOI U VUNG CHAU HIEM GAP
CHO VI BAC Si TRE TUOI

khoa gébm cac bac si Ngoai téng quat, Ngoai
than kinh, Niéu khoa, Chan doan hinh anh,
Gay mé Hoi suc. .. dé tinh toan phuong an phau thuat
sao cho hiéu qua va an toan nhat. BS.CKI|
Phan Van Thai - Truéng khoa Ngoai téng quat,
Bénh vién FV phu trach chinh ca mé, da dé ra
muc tiéu la béc tron khéi u dé giam téi da rai ro
tai phat u, han ché téi da sang thuong lan can,
tranh tai bién dai tiéu tién khong tu chd sau mé,
han ché chdy mau. Nhan dinh day la ca mé kéo dai,
nguy cd chdy mau cao nén ékip mé chuén bi
san sang ché phdm mau, dat dudng truyén mau
tét, theo doi chat ché huyét dong hoc.

Sang ngay 06/11, bénh nhan T. dugc dua vao
phong mé. Ekip phau thuat cho BS Tinh gém 4
bac si do bac si Phan Van Thai phu trach, cung
4 bac si gady mé héi stic. Trong cudc mé, bac si
Thai ti mi tach cac mach mau, g khéi u ra khoi
mang lugi mach mau chang chit, bao ton téi da
hé théng mach mau. “Cé nhimng vung phai béc tach
ting milimet vi mét khi mach mau bi v& thi
khong cé chb dé cam mau, cach duy nhat 13
cat ngang khdi u ra va cdm mau ctu séng bénh
nhan, lic d6 y nghia béc tron u tranh téi phat
khéng con nira”, bac si Thai cho biét.

Pic biét, khi béc tach khéi u, cac bac si phat hién
phan phia sau bén trai c6 vai nhanh than kinh

clia day than kinh toa hoa vao vo u, viéc boc tach
than kinh d6ng nghia véi viéc dé lai vo u, nhu vay
chéc chdn sé bi tai phat. Do d6, d& dadm bao khéi u
dugc loai bo, ekip phau thuat quyét dinh cat bo
nhiing nhanh than kinh da hoa vao u, chap nhan
bénh nhan sé yéu mot vai nhdm co & chan trai.
Sau 12 tiéng, toan bé khéi u dugc lay ra ngoai,
é kip thé phao khi toan bo nhirng than kinh
chi phoi hé niéu-duc du rat nho da dugc boc tach
va bao ton tron ven, bénh nhan khéng can
truyén mau thém.

Khéiu dugc gti lam sinh thiét, két qua cudi cung
la u bao sgi than kinh (Schwannoma). Theo mét
théng ké 6 My, day la mét khéi u viing chdu cuc
hiém vdi ty 1&é mac khoang 2,4 trudng hgp/ triéu
dan. Sau phau thuat, bénh nhan tiép tuc ducc
tap vat ly tri liéu va phuc héi chic nang dé diéu
tri chling yéu va té chan trai.

Lién hé dat hen véi Bénh vién FV
vui long goi s6: (028) 3511 33 33
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@ Dicu tri ung thu phoi
Bac si Su Jang Wen
Chuyén gia

phau thuat l16ng nguc
dén tu Singapore

4, ®

VOI

cdt mot thuy phéi trai dé diéu tri ung thu va

phai thuong xuyén sang Singapore theo doi
stic khoe. Khi phat hién dau hiéu bat thudng & phéi
phai, bénh nhan da Ién ké hoach sang Singapore
nhung da thay déi y dinh khi tim thay théng tin bac si
Singapore - Su Jang Wen c6 thé thuc hién phau thuat
ngay tai Bénh vién FV, Viét Nam.

Bénh nhan N.V.D (64 tudi) tling trai qua phau thuat

Bac si Su Jang Wen - Chuyén gia phau thuat tim mach,
16ng nguc va ung thu phéi véi hon 7.000 ca thanh cong,
dac biét bang phuang phap phau thuat 16ng nguc c6
video hé trg (VATS) - ky thuat xam 1an t6i thiéu giup
giam dau va phuc héi nhanh chong.

Sau khitham kham, bac si Su phat hién mot nét nhé

sinh thiét. H6i chan da chuyén khoa xac dinh day la
camad nguy ¢c cao do bénh nhan da mat mét phan phdi
va mac nhiéu bénh nén. Vi vay, ca mé phai dugc
thuc hién nhanh chéng va chinh xac.

VGi su hé trg cta ThS.BS Luong Ngoc Trung -

Trudng Trung tam Phau thuat Long nguc FV, bac si

Su Jang Wen da ti€n hanh phau thuat cat boé hoan
toan nét trang nghi nga la khéi u. K&t qua sinh thiét
ngay trong ca mé xac dinh d6 la u &c tinh, bac si Su
lap tlic nao vét cac hach dé loai bd toan bd té bao
ung thu;, giup bénh nhan khéng can phau thuat lan hai.
Sau phau thuat, 6ng D. héi phuc t6t va hai long khi
dugc diéu tri vdi chuyén gia hang dau Singapore
ngay tai Viét Nam véi muic chi phi chi bang 1/3 so
vdi diéu tri tai Singapore.

Lau nay, nhiéu bénh nhan chon sang Singapore
diéu tri du tén kém chi phi di lai, sinh hoat va d6i mat
vGi rao can ngdn ngi, thi€u su hé trg tu gia dinh.
Nhan thay diéu nay, Bénh vién FV da chti déng hogp tac
vGi cac chuyén gia quéc té, giip bénh nhan Viét
Nam ti€p can nény khoa tién ti€n ngay tai qué nha
véi muc chi phi hop ly.

Ngoai bac si Su Jang Wen, FV con ti€p dén nhiéu
chuyén gia hang dau thé gisi nhu GS.BS Donald Tan
(ghép giac mac), BS. Stephane Guero (phau thuat ban tay),
GS.BS McKay McKinnon (phau thuat than kinh)...
Pac biét, tir nam 2024, khi tré thanh thanh vién cla
Tap doan y té€ Thomson (Singapore), FV ti€p tuc m&
rébng hop tac, mang dén nhiéu lya chon diéu tri
chét lugng quéc té cho bénh nhan trong nuéc.

dugi 5mm & ph6i phéi va chi dinh phau thuat

Lién hé dat hen véi Khoa Phau Thuat Mach Mau & Long Nguic, Bénh vién FV, vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 1528

THE HE MOT CUA TAVI VOT EVOLUT FX
& PHAN MEM 3MENSIO CT TRONG
LAP KE HOACH CAN THIEP

Evolut™ FX TAVR System

CONG NGHE THAY VAN DPONG
MACH CHU TIEN TIEN NHAT TAI FV

Evolut™ | -
FX, danh dau lan dau tién ky thuat nay dugc iing dung tai Viét Nam. Nh& phuong phéap ¥ i
can thiép it xam 1an két hgp véi phan mém phan tich hinh anh 3Mensio CT tich hgp e '\\

Al, FV da diéu tri thanh céng nhiing ca bénh tim mach phuic tap ma khong can phiu thuat

mad nguc.

Bénh nhan V.T.P (65 tudi, Viing Tau) nhap vién FV dé kham tiéu héa nhung dugc phat hién : .

méc hep van déng mach chii ndng va di tat bam sinh van hai la. Néu khéng diéu tri kip thai, T - [

bénh nhan phai d6i dién va&i nguy co suy tim va dot tdr. Tuy nhién, do cdu trac ddong mach \
chl bung ngoan ngoéo véi géc bé 80 d9, viéc dua dung cu can thiép vao ca thé gap nhiéu
thach thiic. D& ddm bao an toan, TS.BS H6 Minh Tuan, Trudng khoa Tim mach va Tim mach
can thiép Bénh vién FV, da dé xuat st dung van Evolut™ FX.

B énh vién FV vura trién khai cdng nghé thay van déng mach chii thé hé mai -

“Bénh nhan c6 cau trdc déng mach chi bung ngoan ngoéo khién viéc dua van lén viung tim
qua dudng dong mach dui rat kho. Néu dung cac thé hé van ci sé lam tang nguy co bién
ching. \f véy, cht’mg tc")i dé IUa chon van EvolutTM FX thé’ hé méi nhé’t lan déiu tién ducc su

.....

van vao vi tri an toan va hiéu qua’, TS. BS. Ho Minh Tuan giai thich.

Ca thay van déng mach chi cho bénh nhan P. con dugc hé trg bsi ing dung phan mém
3Mensio tich hgp Al phan tich hinh anh CT hién dai nhat hién nay, gitip bac si danh gia chi
tiét dudng vao, kich thudc va vi tri dat van... vi vay, thu thuat can thiép cho ba P. dién ra
thanh céng chi trong 45 phat. Sau tha thuat, bénh nhan P. héi phuc nhanh chong, khong con
kho thé, chiic ndng tim 6n dinh va xuat vién sau 2 ngay.

“So védi cac phuong phap truéc day dua vao phim chup CT tiéu chuan,
3Mensio tich hgp Al, Bac si can thiép tu phan tich hinh anh chinh xac
cao haon, gidm rai ro trong thao tac dat van, rit ngan thai gian chuan
bi va tang ty lé thanh cong’, Tién Si bac si H6 Minh Tuan giai thich.

Cong nghé Evolut™ FX thé hé méi la mét trong nhiing cai ti€n quan trong trong linh vuc can thiép
van déng mach chd. Theo TS.BS H6 Minh Tuén, van Evolut™ FX ¢ nhiéu uu diém vuot trdi so
vdi cac thé hé trudc. Van Evolut™ FX mai cé thé hoat ddng 6n dinh trong vong 15-20 nam, ty lé
thay van méi sau 20 nam chi 1-2%.

Bénh vién FV hién la don vi tién phong dau tién tai Viét Nam s& hiu
ting dung mém phan tich hinh anh CT 3Mensio tich hgp trong diéu
tri cdc bénh ly van tim phtc tap nhu TAVI, MitraClip (stfa van hai 13),
TriClip (stra van ba 14), van ddng mach phéi va bit tiéu nhi,...

Mot yéu t6é quan trong gép phan vao thanh cong ctia tha thuat diéu tri hep van ddng mach cht
la phan mém phan tich hinh anh CT 3Mensio tich hgp Al. Cong cu tién tién nay mé phong
khong gian ba chiéu cia ddng mach va cau truc tim, tir d6 hé tro bac si danh gia chi tiét
kich thudc van, dudng di ctia dung cu va vi tri dat van t6i uu.

Lién hé dat hen véi Khoa Tim Mach va Tim Mach Can Thiép, Bénh vién FV, vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 1165,1216
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FV RA MAT DICH VU DIEU TRI LAO THI BANG

PHUONG PHAP PRESBYMAX

tudi 40, gay suy gidm kha nang nhin gan va anh hudng I6n dén chat lugng cudc
s6ng. Nham mang dén giai phap diéu tri tién tié€n, Bénh vién FV da chinh thuc
trién khai cong nghé diéu tri lao thi PresbyMAX tai Khoa Mat va Phau thuat Khic xa.

[ do thi la mot hién tugng lao héa tu nhién cia mat, thudng bat dau xuat hién & dé

PresbyMAX la ky thuat laser hién dai gitp diéu chinh viing quang hoc trén gidc mac, tao ra
gidc mac da tiéu dé cai thién tdm nhin & moi khodng cach (xa, gan va trung gian). Cong nghé
nay dugc ca nhan héa theo tling bénh nhan, mang lai hiéu qua t8i uu, gitip ngudi bénh
c6 thé nhin rd ma khéng can phu thudc vao kinh mat.

Bac si CKIl Nguyén Thi Mai, Trudng Khoa Mat va Phau thuat Khic xa FV, cho biét: “Phau thuat
PresbyMAX dién ra nhanh chéng, chi tir 15-20 phat, hoan toan khong dau vi bénh nhan
dugc nho thudc té truée khi thuc hién. Sau phau thuat, thi luc ciia bénh nhan sé phuc héi
dan va c6 thé nhin rd6 & khodng cach gan chi sau mot tuan.”

Lao thi xay ra do thé thuy tinh trong mat phong 1én, xa ciing va mat tinh dan hoi, lam giam
kha nang diéu tiét cila mat. Ngoai yéu t6 tudi tdc, mot s6 bénh ly nhu tiéu dudng, tim mach
hodc viéc st dung thuéc chéng tram cdm, thubc khang histamine cling c6 thé lam tang
nguy cc mac lao thi sém. Cac dau hiéu phd bién cla ldo thi bao gom:

« Nhin ma& khi doc sach, xem dién thoai

- Can dua vat ra xa mdi nhin rd

« Méi mat, dau dau khi lam viéc trong thai gian dai
« Khé nhin trong méi trudng thi€u sang

Néu khéng diéu tri kip thdi, Ido thi ¢ thé dnh hudng nghiém trong dén chat lugng cudc séng,
lam gidm hiéu suat lam viéc va gay ra nhiéu bat tién trong sinh hoat hang ngay.

Hién nay, c6 hai phuong phap diéu tri phé bién la deo kinh va phau thuat. Trong khi kinh mat
giup cai thién tam nhin, thi phau thuét lai la giai phap t6i uu cho nhirng bénh nhan mudén
6 thi luc 8n dinh ma khéng can phu thudc vao kinh.

V6i PresbyMAX, mat mat sé dugc triét tiéu dé can dé nhin xa, mat con lai sé dugc diéu chinh
dé c6 kha nang nhin da tiéu, giip ngudi bénh nhin rd & moi khoang cach. Day la phuong phap
hién dai, chi dugc trién khai tai mot s6 trung tdm I6n & Viét Nam, véi dé an toan cao va
hiéu qua nhanh chéng.

Bac si Nguyé&n Thi Mai nhdn manh:“Hiéu qua ctia phau thuat c6 thé kéo dai tir 7-10 nam,
tuy theo t6c¢ dé 1do hoa ctia mdi ngudi. Do d6, bénh nhan nén tham kham sém dé dugc
tu van va cé phuong an diéu tri phu hop!”

Véi doi ngl chuyén gia hang dau va trang thiét bi hién dai, Bénh vién FV hién la mot
trong nhing ca s tién phong tai Viét Nam trién khai cong nghé PresbyMAX. Day la budc tién
quan trong gilp nang cao chat lugng diéu tri lao thi, mang lai thi luc ré rang va cuéc séng
thoai mai hon cho bénh nhan.

Lién hé dat hen véi Khoa Mat va Phau thuat khuc xa, Bénh vién FV
vui ldong goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 2000



CAC DICH VU Mdl TRIEN KHAI
TAI KHOA SAN BENH VIEN FV

TOI UU HOA TRAI NGHIEM
HANH TRINH VUGT CAN

L.
> Véi mong muén mang dén trai nghiém sinh né an toan, thodi mdi
o

vay nghia nhdt, khoa San ciia Bénh vién FV khéng ngirng cdi tién va
ma& réng cdc dich vu chdm soc thai ky, sinh con va hdu san. Duéi day
la nhitng dich vu méi nhét duoc trién khai, giip me bdu va gia dinh
yén tdm chdo dén thién thdn nhd trong diéu kién tét nhdt.

1. Dich vu chuyén da duéi nuéc (Water Labour): 4. Qua ting xust vién danh cho me va bé

Bénh vién FV chinh thic trién khai dich
vu theo déi chuyén da dudi nudc, st
dung bén nudc 8m dé hé trg san phu
trong qua trinh chuyén da. Gitp san phu
thu gian, giam dau va rat ngan thai gian
sinh nd. Day dugc xem la lua chon tGi
uu cho nhirng thai phu mong muén cé
trai nghiém chuyén da tu nhién, khéng
phu thudc vao thuéc giam dau hay gay
té ngoai mang cung von gay lo ngai
cho moét sé chi em.

dé vao bén ngam 1a khi thai phu cé
nhing ddu hiéu chuyén da véi nhimng
can go ti cung déu dan va gay dau, ¢
td cung mé tam 2cm tré lén.

Trong qué trinh ngdm bén chuyén da,
thai phu sé dugc giam sat bai bai doi
ngd y bac si gidi chuyén moén va giau
kinh nghiém. Luén c6 it nhat 2 nhan vién
y té bén canh ba bau dé theo déi, do
tim thai thudng xuyén, ddm bao kiém

Khi di sinh tai FV, san phu sé dugc nhan mét tdi qua xinh xan va hiiu dung
bao gobm: Combo tui xach, géi cho bé bu, khung anh, quan 4o, ta...

Pic biét, d6i véi nhiing em bé co s6 thi tu sinh 50, 100, 150,... va em bé

sinh dau tién cta nam sé con nhan dugc nhiing phan qua dac biét

hap dan khac:

« Thé cham soc stic khde Bao An mién phi — déng hanh cling bé trén
hanh trinh cham séc stic khée chudn qudc té tai Bénh vién FV.

« Qua tang luu niém, trang tri phong bénh.

« L&i chic mung dac biét tu Bac si Trudng khoa San Phu khoa va
Trudng B6 phan N HO sinh Bénh vién FV.

s0at t6t stic khde me va thai nhi. Moi
Phuong phéap nay chi ap dung cho nhu cau cla thai phu dugc dap tng
nhimng thai phu cé thai ky 6n dinh, day da dé tao mét méi trudng thoai
khong 6 cac yéu t6 nguy co. Diéu kién  mai nhat cho qua trinh vuot can.

2. Quay phim luu lai Ky Uc Ngay Bé Chao Dai

Hiéu dugc su thiéng liéng clia nhiing gidy phut dau tién khi em bé chao dai,
Bénh vién FV cung cap dich vu quay video chuyén nghiép. B6i ngti quay phim
giau kinh nghiém sé ghi lai tiing khodnh khac dang nhé mét cach tinh té,
dam bao su riéng tu va tén trong cdm xuc cua gia dinh. Tat ca di liéu sé
dugic bado mat tuyét déi va dugc chinh stia chuyén nghiép dé tao nén thudc phim
day y nghta.

Géi quay Tiéu chuan:

« Theo chan me ghi hinh trong 1 ngay (t6i da 12 tiéng), ghi lai nhiing
khoanh khac dang yéu nhu: Nhap vién, chuyén da, sinh ng, tré vé phong
ndi trd, phdng van bac si va cac nit hé sinh.

+ GOi bao gém 1 video quay dung tir 5 — 7 pht va tdang kém 1 video anh
tur 20 - 25 anh, 01 storyboard gém 10 anh.

« Phong bénh dugc trang tri véi thiép chic mung, phu kién theo tong mau
xanh hoac hong.

Géi quay cao cap:

« Theo chan me ghi hinh trong 2 ngay (t6i da 12 tiéng/ ngay), ghi lai nhiing
khoanh khac dang yéu nhu: Nhap vién, chuyén da, sinh ng, tré vé phong
noi try, tdm bé, kham sau sinh, phdng van bac si va cac nir ho sinh, va
khoanh khac hanh phuc ctia gia dinh khi chao dén bé yéu.

« G6i bao gém quay dung video dai-10 - 15 phut

« Tang kém 1 video anh 20 - 40 anh, 1 storyboard véi 15 btic anh va 1 album anh - Tan huéng khong gian dugc trang tri am cling véi tdng mau xanh hoac

« Phong bénh dugc trang tri véi thiép chic mung, phu kién theo tong mau héng, bong béng, hoa tuci phuc vu cuing banh ngot, trai cay tuci va
xanh hodc hong nuac ép.

- Dich vu danh cho khoang 6 - 8 ngudi (t6i da 10 ngudi).

5.Tiéc tra don bé danh cho ca gia dinh

Dich vu can dqt truéc dé c6 su’ chudn bi chu ddo nhat!
Vui long dét trudc it nhdt 48 gid dé cé su chudn bj chu ddo nhat!

6. Thuc pham dinh duéng cho san phu sau sinh giup me
mau hai phuc va lgi sita cho con bu

Bén canh thuc don méi ngay danh cho me dugc bé sung cdc mén &n bé dudng gitp
me Igi siia, phuc héi nhanh & gitr &m co thé nhu: Stip thdo moc Viét Nam & Trung Hoa
truyén théng, ga tiém... va phuc vu thém nhiing mén an bé duéng khac khi san phu
¢6 nhu cau nhu:

. T6 yén chung téo do, giing & dudng phén

- Bit tét than bo st tiéu

« Mén an tur A - Au: Pasta, soup, mén chinh & trdng miéng

FV lubn mong mu6n mang dén nhiing trai nghiém y nghia va dang nhé nhat cho Me
va Bé. VGi doi ngii bac si chuyén mon cao, nit ho sinh tan tdm cting hé théng trang thiét bi
hién dai, khoa San Bénh vién FV cam két mang dén dich vu cham séc toan dién cho me
va bé. Vi méi ca sinh n& chinh la mot hanh trinh mang y nghia thiéng liéng va day cam xuc.

3. Bita t6i lang man danh cho cap do6i

Dich vu bla an téi véi thuc don dugc ché bién bai dau bép
Michelin Sakal phuc vu vai nén va hoa clng dé uéng. Day la dip
dé cac cap doi c6 thé tan hudng khodnh khic lang man bén nhau
va san sang dong hanh trén hanh trinh cham séc bé yéu sap téi.

Lién hé dat hen véi Khoa San phu Khoa, Bénh vién FV
vui long goi s6: (028) 35 11 33 33 - May nhanh 6000

Vui ldng dét trudc it nhdt 48 gid dé c6 su' chudn bi chu ddo nhét!
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Pé gli bénh, vui I6ng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com


https://www.fvhospital.com/dao-tao/chuong-trinh-dao-tao-cap-cme-chu-de-nhung-tien-bo-trong-dieu-tri-tim-mach-tu-can-thiep-den-du-phong/
https://www.fvhospital.com/dao-tao/benh-vien-fv-to-chuc-hoi-thao-khoa-hoc-cap-cme-chu-de-tiep-can-nhung-van-de-chan-thuong-chinh-hinh-theo-y-hoc-chung-cu/

